
Au Paléolithique, nos ancètres vivaient

surtout dans des grottes ou sous des

abris faits avec des peaux d’animaux.

Ils s’installaient souvent près des

rivières et des lacs, où ils pouvaient

trouver de l’eau et pêcher des

poissons. Mais ils étaient nomades : ils

déplaçaient leur habitat pour suivre les

animaux à chasser et trouver de

nouveaux endroits pour cueillir des

fruits et des plantes.

Au Néolithique, nos ancêtres ont connu

une révolution alimentaire. Ils ont

commencé à pratiquer l'agriculture en

cultivant des plantes comme le blé,

l'orge et les légumes, et en élevant

des animaux tels que les moutons, les

vaches et les porcs. Grâce à ces

nouvelles techniques, ils pouvaient

produire plus de nourriture et la

stocker dans des poteries. Cela leur a

permis de manger des repas plus

variés et de vivre dans des villages

permanents. L'agriculture a été une

étape cruciale dans l'histoire de

l'humanité, marquant le début de la

civilisation.

Au Néolithique, nos ancêtres ont fait

des progrès incroyables dans la

fabrication d'outils. Ils utilisaient des

pierres polies pour créer des haches,

des couteaux et des herminettes plus

efficaces. L'invention de la poterie en

argile a permis de stocker et de cuire

des aliments, tandis que la découverte

de l'art du tissage a permis de

confectionner des vêtements à partir

de fils et de fibres. Les techniques de

construction en argile et en bois ont

donné naissance à des maisons plus

durables et confortables. Ces avancées

ont facilité la vie quotidienne et ont

contribué à l'évolution des sociétés

néolithiques.

Au Paléolithique, nos ancêtres se

nourrissaient principalement de ce

qu'ils chassaient et cueillaient. Ils

chassaient des animaux comme le

mammouth, le renne et le bison,

utilisant des outils en pierre pour les

attraper. Les baies, les fruits et les

racines constituaient également une

part importante de leur alimentation.

Les repas étaient simples et préparés

sans cuisson, car le feu n'avait pas

encore été maîtrisé. Les aliments

étaient souvent consommés crus. La

chasse et la cueillette étaient

essentielles pour leur survie, et ils

suivaient les troupeaux d'animaux pour

avoir accès à des sources de

nourriture.



Au Paléolithique, nos ancêtres

portaient des vêtements simples et

rudimentaires. Ils utilisaient des peaux

d'animaux, comme celles de

mammouths ou de rennes, pour se

couvrir et se protéger du froid. Ces

peaux étaient souvent attachées autour

du corps avec des lanières en cuir ou

en fibres végétales. Les vêtements

étaient essentiels pour se préserver de

conditions météorologiques difficiles et

pour rester au chaud. Les techniques

de fabrication étaient basiques, mais

ils ont su s'adapter à leur

environnement pour survivre dans des

conditions parfois très rigoureuses.

Au Néolithique, nos ancêtres ont

changé leur façon de vivre. Ils ont

commencé à construire des maisons en

argile et en bois, abandonnant les

grottes pour des villages permanents.

Ces maisons étaient souvent regroupées

pour former des communautés. Les

déplacements étaient moins fréquents

car ils cultivaient la terre et élevaient

des animaux près de chez eux.

Cependant, ils se déplaçaient encore

pour chasser ou échanger des biens

avec d'autres groupes. La

sédentarisation a marqué un tournant

important dans l'histoire humaine,

permettant le développement de

sociétés plus complexes et la création

de civilisations.

Au Paléolithique, nos ancêtres

utilisaient des outils en pierre, en os et

en bois pour survivre. Ils taillaient des

pointes de flèche, des couteaux et des

grattoirs en pierre pour chasser et

couper la viande. Les os servaient à

fabriquer des aiguilles et des crochets

pour coudre des vêtements en peau

d'animaux. Ils utilisaient aussi des

bâtons en bois pour creuser, pêcher et

chasser. Les techniques de fabrication

de ces outils étaient transmises de

génération en génération, montrant

ainsi l'importance du savoir-faire dans

leur vie quotidienne.

Au Néolithique, nos ancêtres ont

commencé à fabriquer des vêtements

en utilisant des matériaux tels que la

laine et le lin qu'ils tissaient pour

créer des tissus. Ces tissus étaient

ensuite cousus pour confectionner des

vêtements comme des tuniques, des

jupes et des chemises. Les peaux

d'animaux étaient également utilisées

pour créer des manteaux chauds. Les

vêtements étaient essentiels pour se

protéger du froid et pour se couvrir.

Ils représentaient un grand progrès

par rapport au Paléolithique, rendant

la vie plus confortable dans les villages

néolithiques.


