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Les êtres humains ont différents besoins. Abraham Maslow les a classés en 5 grandes catégories :
Besoins physiologiques : se nourrir, boire, dormir, avoir chaud (exemples : un four, une gourde, une couette).
Besoins de sécurité : se protéger, rester en bonne santé, vivre dans un logement sûr (exemples : un casque
de vélo, des lunettes, un vaccin, un airbag).
Besoins sociaux (d’appartenance) : avoir des amis, partager des loisirs, communiquer (exemples : un ballon,
une console de jeux, un smartphone, une carte postale).
Besoins d’estime : être reconnu, félicité, valorisé (exemples : un diplôme, une médaille).
Besoins de réalisation de soi : apprendre, créer, se dépasser (exemples : une guitare, des pinceaux, un
ordinateur).
Les êtres humains créent et utilisent des objets techniques pour répondre à ces besoins. Un même objet peut
parfois répondre à plusieurs besoins en même temps.
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